Laboratorio Scaglia

LABORATORIO ACREDITADO

UROCULTIVO

Recoleccion de la muestra

En caso de estar tomando antibiéticos o diuréticos, se deberan suprimir 3 dias
antes de la prueba, (consultar con el médico).

-Nifios y adultos que controlan esfinteres: La muestra de eleccion es el
chorro medio miccional. El tiempo de retencion deseado es de, por lo menos, 3
horas.(Primera orina de la mafiana)

-Mujeres: Se debe higienizar la zona genital con agua y jabdn, de adelante
hacia atréas, secar con toalla limpia, y se debe colocar un tapén vaginal (torun-
da de gasa o algoddn). Se elimina el primer chorro y se recolecta en frasco
estéril la fraccidn siguiente. Se recomienda orinar separando los labios mayo-
res.

-Hombres: Se debe retraer el prepucio e higienizar el glande y surco bala-
noprepucial con agua y jabdn, y secar con toalla limpia. Se elimina el primer
chorro y se recolecta en frasco estéril la fraccion siguiente. Se desaconseja el
uso de antisépticos, ya que pueden afectar el resultado del urocultivo, provo-
cando un descenso en el recuento de colonias.

-Nifios y adultos que no controlan esfinteres: No utilizar bolsas colectoras
para el estudio de urocultivo. Recolectar al acecho: el método se aplica con los
lactantes y es similar al descripto para los pacientes que controlan esfinteres.

La dificultad estriba en que se desconoce cual sera el momento en que se va a
producir la miccién. El operador debera esperar entonces a que la misma se
produzca y recogeréd en un frasco estéril lo que seguramente sera la porcion
media del chorro miccional.

ANTE CUALQUIER DUDA, CONSULTENOS.
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